DIRECCION DE SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

ACTIVIDADES REALIZADAS MARZO 2015

ACTIVIDADES DESCRIPCION LUGAR FECHA
e Encinas
e Casa Club del Adulto Mayor
Clases de YOGA en diferentes Centros DIF de e DIF Felipe Carrillo Todo el mes
Lunes a Viernes ¢ Instituto de la Mujer
YOGA ¢ DIF Valle del Canada
e DIF Monterreal
e Centro de Atn Psicoldgica
e Oficinas Grales DIF Municipal
*»**PUNTO DE LAS OFICINAS GRALES
DIF, REABIERTO***
Brigada INAPAM Se brindé el servicio de credencializacion en Oficinas Generales Lunes 2
coordinacién con INAPAM, se expidieron 75 del DIF Municipal
credenciales a adultos mayores habitantes del (Raul Salinas No. 800)
Municipio.
Platica de Salud Adulto Mayor Se desarrollé una platica de salud para los adultos Casa Club Adulto Mayor Miércoles 18
mayores con el tema Esclerosis Mdltiple con el Constitucion 613 Col. Belisario Dominguez
apoyo de personal del Centro de Salud.
Actividad por el Dia Internacional El Grupo de Voluntariado de la Comision Estatal de Plaza contigua al Centro DIF Monterreal Viernes 20
de la Mujer Derechos Humanos del Centro DIF Monterreal Montealban y Montes Cantabricos Col. Infonavit
realiz6 una actividad para resaltar la autoestima de Monterreal
la mujer, la actividad consistié en que cada mujer
descubriera todas las virtudes de su ser, se invitd a
la comunidad de la Col. Monterreal a participar,
siendo de gran éxito entre las madres de familia de
los alumnos (as) del Jardin de Nifios “Alejandro
Casona’.
Participacion en Curso de Cuatro personas de la Coordinacién de Integracion Auditorio DIF Nuevo Leén Martes 24
Capacitacion Social asistieron al curso de “Comunicacién Morones Prieto Col. Independencia
Asertiva” el cudl imparti6 personal de DIF Nuevo
Ledn.
Voluntariado Empresa Fanosa El personal de la empresa Fanosa realiz6 una Casa Club Adulto Mayor Miércoles 25

loteria entre los asistentes a la Casa Club del
Adulto Mayor, asi mismo, realiz6 actividades de

mejora en la misma, tales como ampliacién de piso

de concreto y reparacién de aparato multi-

ejercitador.

Constitucién 613 Col. Belisario Dominguez
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ACTIVIDADES DESCRIPCION LUGAR FECHA
Voluntariado Fundacién Walmart El personal de Fundacion Walmart realizé Casa Club Adulto Mayor Jueves 26
actividades de limpieza y deshierbe, asi como Constitucién 613 Col. Belisario Dominguez
ambién organizo una loteria para los usuarios de la
Casa Club del Adulto Mayor.
Conferencia “Importancia de la Se llevé a cabo esta conferencia en el marco del Casa Club Adulto Mayor Jueves 26
Familia” mes en que se conmemora el Dia Nacional de la Constitucién 613 Col. Belisario Dominguez
Familia, resaltando la importancia de los adultos
mayores en el seno familiar.
Participacion en Concurso de Participacion por parte del Nifio Difusor Municipal Centro DIF Capullos Jueves 26
Eleccion Difusor Estatal 2015 2015 en el concurso para la eleccién del Nifio Valparaiso 801 Col. Jardines de la Pastora
Difusor Estatal 2015, organizado por DIF NL,
obteniendo muy buen desempefio por parte de
nuestro representante.
Conferencia “Vivir Felices” 5e realizd una actividad por parte del personal de la Centro DIF Monterreal Viernes 27

Comisién Estatal de Derechos Humanos que
capacitan al grupo de voluntarias que asisten al
Centro DIF Monterreal en conmemoracion al Dia
Internacional de la Felicidad. La actividad consistio
en un taller sobre la felicidad impartido por alumnos
voluntarios de la UANL que promueven la

risoterapia.

Montealban y Montes Cantabricos Col. Infonavit
Monterreal

Actividades Escobedo Confiable

Se impartieron tres platicas sobre el tema de
Violencia Familiar en tres Centros DIF distintos,
bicados en colonias vulnerables; estas actividades
como parte del Programa “Escobedo Confiable”.

Centro DIF Pedregal
Xendn Col. Pedregal del Topo Chico

Centro DIF La Unidad
Ave. La Unidad entre U. Sindical y U. Popular Col. La
Unidad

Centro DIF Valle del Canada
Oro y Ottawa Col. Valle del Canada

Miércoles 18

Lunes 23

Miércoles 25

Taller “Sin Violencia”

Taller De Prevencion

Centro De Atencidn Psicolégica (Cap)

Los Lunes Del

Mes
Clinica Contra EI Dolor Atencion A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades [entro Dif Pedregal, Monterreal, Felipe Carrillo, Casa | Martes 3
Cronicodegenarativas Club Adulto Mayor
Taller “Esc. Para Padres” Taller De Prevencion Centro De Atencidn Psicolégica (Cap) Los Martes
Del Mes
Taller "Cuentos Con Valor” Taller De Prevencion Centro De Atencidn Psicolégica (Cap) Los
Miércoles
Del Mes
Feria Del Bienestar, Salud Y Festejo Por El Dia Internacional De La Mujer Auditorio Municipal Jueves 5

Belleza 2015

Escobedo
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Congreso Autismo Capacitacion Centros De Atencion Infantil Cepar Jueves 5 Y
Dif NI Viernes 6
Taller “Adolescentes” Taller De Prevencion Centro De Atencién Psicolégica (Cap) Los Viernes
Del Mes
Taller "Decidete A Cambiar” Taller De Prevencion Centro De Atencion Psicoldgica (Cap) Los Viernes
Del Mes
Diplomado En Neurorehabilitacion [Capacitacion Personal Centros De Atencion Infantil Dif N.L. Martes 10
Ley De Transparencia Capacitacion Casa De La Cultura Jueves 19
Reunién Regional De Comités De Sesién De Trabajo Presentacién De Informe San Pedro NI Viernes 20
Seguimiento De Los Derechos De
Las Nifias Nifios Y adolescentes
Foro En Materia De Derechos De Ley De Los Derechos De Los Nifios Nifias Y Salon Polivalente Bicentenario De La Independencia | Viernes 20
Los Nifios ) Adolescentes Congreso Del Edo
Capacitacién A Los Equipos mpartida Por El Area Legal Y De Psicologia De Dif C4 Lunes 23Y
Proxpol Escobedo Martes 24
Comunicacién Asertiva Capacitacién Programa Anual Del Dif Nuevo Leén Auditorio Del Dif NI Martes 24
Colecta Cruz Roja 2015 Boteo Ave Rall Salinas Lozano Miércoles 25
Capacitacion Desarrollo De Relaciones Parentales- Psicologia Centro De Orientacion Familiar Viernes 27

Dif NI

UBR DIF SAN GENARO

Asistencia Capacitacién Mensual DIF CREE,

Centro de las arte. Parque Fundidora

Una vez al mes

UBR Dif “San Genaro” y Deporte  |[Entrenamientos de deporte adaptado ATLETISMO Todo el mes
Adaptado i i i
p se benefician 60 p_ersonas_ con diferente tipo de UBR Dif “San Genaro
discapacidad.
UBR Dif “SEX' dgetr:jr(‘))” y Deporte | ehrenamientos de deporte adaptado NATACION Alberca “Centro” Todo el mes
P se benefician 65 personas con diferente tipo de
discapacidad.
Entrenamientos de deporte adaptado BOCCIA se
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Martes y

Adaptado

benefician 10 personas con diferente tipo de
discapacidad.

UBR Dif “San Genaro

ueves de todo
el mes
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. . Entrenamientos de deporte adaptado GOLBOL se
UBR Dif “San Genaro” y Deporte | ponefician 10 personas con discapacidad visual. Jueves y
Adaptado UBR Dif “San Genaro sdbados de
todo el mes
. Entrenamientos de deporte adaptado FUTBOL
UBR Dif Sapr\deenzro y Deporte 5| A se benefician 20 personas con discapacidad Todo el mes
aptado intelectual. UBR Dif “San Genaro
. Programa de TERAPIA FISICA (electroterapia,
UBR Dif S? dgetr:jrg y Deporte | 1 ecanoterapia y masoterapia) se benefician 160 Todo el mes
P pacientes de diferentes edades, tipo de UBR Dif “San Genaro
discapacidad y lesiones musculo esqueléticas.
- » Programa de TERAPIA ESTIMULACION
UBR Dif S""‘A“ dGet”er y Deporte | tEMPRANA Y OCUPACIONAL se benefician 80 Todo el mes
aptado pacientes en edad pediatrica con diferente tipo de UBR Dif “San Genaro
discapacidad.
Programa de ENTRENAMIENTO FUNCIONAL para
UBR Dif “San Genaro” y Deporte personas adulto mayores se benefician 30 Todo el mes
Adaptado pacientes con lesiones neuroldgicas. UBR Dif “San Genaro
UBR Dif “San Genaro” y Deporte 5y6
Adaptado Asistencia a Diplomado de Autismo Centro Social Casa Real, Gpe, N:L.
Los lunes,
Equinoterapia miércoles y

Programa de rehabilitacién a bajo costo

Fundacion FICAE

ueves de cada
mes




